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SUN MON TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

ＴＩＣＡ’Ｓヒールズ /ガールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15
ＲＩＮＡ’ＳフリースタイルRIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ たらみ会館（2階集会室）
16:00 - 17:00

スタジオ校キッズヒップホップ

幼児クラス

9:45 - 10:30 @ RDS STUDIO 

スタジオ校成人
ガールズヒップホップクラス
20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズ
ガールズヒップホップ中・上級クラス
19:00 - 20:15 @ RDS STUDIO 

ベーシックガールズヒップホップクラス

18:00 - 19:00 @ RDS STUDIO

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

@ 新戸町公民館

スタジオ校キッズヒップホップ

初級クラス

10:45 - 11:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

上級クラス

14:30 - 15:30 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

中級クラス

13:15 - 14:15 @ RDS STUDIO 

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

ＴＩＣＡ’Ｓヒールズ /ガールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15
ＲＩＮＡ’ＳフリースタイルRIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ たらみ会館（2階集会室）
16:00 - 17:00

スタジオ校キッズヒップホップ

幼児クラス

9:45 - 10:30 @ RDS STUDIO 

ＴＩＣＡ’Ｓ

フリースタイル／マスタークラス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO

スタジオ校成人
ガールズヒップホップクラス
20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30ビギナーヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校成人ヒップホップクラス

20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

ビギナーガールズヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズ
ガールズヒップホップ中・上級クラス
19:00 - 20:15 @ RDS STUDIO 

ベーシックガールズヒップホップクラス

18:00 - 19:00 @ RDS STUDIO

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

ボディメイク /フィットネスクラス

@ 新戸町公民館

ＴＩＣＡ’Ｓハウス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

初級クラス

10:45 - 11:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

上級クラス

14:30 - 15:30 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

中級クラス

13:15 - 14:15 @ RDS STUDIO 

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

ＴＩＣＡ’Ｓ　Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15
RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ たらみ会館（2階集会室）
16:00 - 17:00

スタジオ校キッズヒップホップ

幼児クラス

9:45 - 10:30 @ RDS STUDIO 

ＴＩＣＡ’Ｓ

フリースタイル／マスタークラス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO

スタジオ校成人
ガールズヒップホップクラス
20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30ビギナーヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校成人ヒップホップクラス

20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

ビギナーガールズヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズ
ガールズヒップホップ中・上級クラス
19:00 - 20:15 @ RDS STUDIO 

ベーシックガールズヒップホップクラス

18:00 - 19:00 @ RDS STUDIO

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

ボディメイク /フィットネスクラス

@ 新戸町公民館

スタジオ校キッズヒップホップ

初級クラス

10:45 - 11:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

上級クラス

14:30 - 15:30 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

中級クラス

13:15 - 14:15 @ RDS STUDIO 

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

@ たらみ会館（2階集会室）
16:00 - 17:00

スタジオ校キッズヒップホップ

幼児クラス

9:45 - 10:30 @ RDS STUDIO 

ＴＩＣＡ’Ｓ

フリースタイル／マスタークラス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO

スタジオ校成人
ガールズヒップホップクラス
20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30ビギナーヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校成人ヒップホップクラス

20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

ビギナーガールズヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズ
ガールズヒップホップ中・上級クラス
19:00 - 20:15 @ RDS STUDIO 

ベーシックガールズヒップホップクラス

18:00 - 19:00 @ RDS STUDIO

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター
18:30 - 19:30

ボディメイク /フィットネスクラス

@ 新戸町公民館

ＴＩＣＡ’Ｓハウス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

初級クラス

10:45 - 11:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

上級クラス

14:30 - 15:30 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

中級クラス

13:15 - 14:15 @ RDS STUDIO 

新戸町校ヒップホップクラス

ＴＩＣＡ’Ｓ　Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＭＩＮＡＥ’ＳフリースタイルRIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

16:00 - 17:00

スタジオ校キッズヒップホップ

幼児クラス

ＴＩＣＡ’Ｓ

フリースタイル／マスタークラス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO

スタジオ校成人
ガールズヒップホップクラス

畝刈校ヒップホップクラスビギナーヒップホップクラス

17:45 - 18:45 @ RDS STUDIO 

スタジオ校成人ヒップホップクラス

20:15 - 21:30 @ RDS STUDIO 

ビギナーガールズヒップホップクラス

スタジオ校キッズ
ガールズヒップホップ中・上級クラス

ベーシックガールズヒップホップクラス

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

ボディメイク /フィットネスクラス

ＴＩＣＡ’Ｓハウス

19:00 - 20:00 @ RDS STUDIO 

スタジオ校キッズヒップホップ

初級クラス

スタジオ校キッズヒップホップ

上級クラス

スタジオ校キッズヒップホップ

中級クラス

休講　５週月調整の為 休講　５週月調整の為 休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講　５週月調整の為

休講
５週月調整の為

休講
５週月調整の為

休止中　2021 年 12 月再開予定

休止中　2021 年 12 月再開予定

休止中　2021 年 12 月再開予定

休止中　2021 年 12 月再開予定

OPENINEG

ACT

PRACTICE
16:30

 - 
18:00

 
@ RDS STUDIO 

OPENINEG

ACT

PRACTICE
10:30

 - 
12:00

 
@ RDS STUDIO 

OPENINEG

ACT

PRACTICE
10:30

 - 
12:00

 
@ RDS STUDIO 

PRIVATE LESSON
18:00 - 19:00 / ＭＩＮＡＥ
★ご予約受付中

PRIVATE LESSON
18:00 - 19:00 / ＭＩＮＡＥ
★ご予約受付中
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05 100908070604

12 171615141311

19 242322212018
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TOPICS
・７月２２日（木）２３日（金）２４（土）は、7 月第 5 週の調整の為、全クラス【休講】となります。
・７月のハウスクラスは、１３日（火）、２０日（火）、２７日（火）の 3 回開催となります。
・７月の TICAʼ S R&B クラスは、１０日（土）、３１日（土）の 2 回開催となります。
新規受講生募集中！！！新規入会希望者のレッスンの見学や体験レッスンを募集中︕︕お気軽にお問い合わせください ☞ ℡ 080-9140-6891（RDS STUDIO）

インストラクターと少人数で行うプライベートレッスンを開始。
ご要望に合わせてレッスン内容を組み立てる完全個人レッスン。
　　　 ★詳しくはスタッフまでお問い合わせください★


