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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡヒール /ガールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳリナ・フリースタイルRIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ RDS STUDIO18:00 - 19:00

ＲＤＳハウス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡ Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

MINASENA CORABORATION LESSON
vol,2

ベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

ボディメイク /フィットネスクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

畝刈校ヒップホップクラスビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

本校ガールズヒップホップクラス

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

新戸町校ヒップホップクラス

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

ベーシックガールズヒップホップクラス

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

ボディメイク /フィットネスクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡ Ｒ＆Ｂ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳミナエ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@ 時津町 B&G海洋センター（※１）
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

ボディメイク /フィットネスクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

@ 新戸町公民館

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

ＲＤＳハウス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:00

RDS チカ・フリースタイルクラス

@ RDS STUDIO
19:00 - 20:00

成人ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

畝刈校ヒップホップクラス

@ 三重地区市民センター
18:30 - 19:30

ビギナーヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

成人ヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:30

ビギナーガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
17:45 - 18:45

本校ガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO 

19:00 - 20:15

スタジオ校ヒップホップ初級クラス

@ RDS STUDIO
10:45 - 11:45

新戸町校ヒップホップクラス

@ 新戸町公民館
15:30 - 16:30

スタジオ校ヒップホップ中上級クラス

@ RDS STUDIO
13:15 - 14:30

ＲＤＳ ＴＩＣＡヒール /ガールズ

@ RDS STUDIO 

19:15 - 20:15

ＲＤＳリナ・フリースタイルベーシックガールズヒップホップクラス

@ RDS STUDIO
18:00 - 19:00

RIBBON.DS TOGITSU（時津校）

@  時津町 B&G海洋センター（※１）
18:30 - 19:30

RIBBON.DS ISAHAYA（諫早多良見校）

ボディメイク /フィットネスクラス

@ RDS STUDIO 

20:15 - 21:15

スタジオ校ヒップホップ幼児クラス

@ RDS STUDIO
9:45 - 10:30

詳細はインスタライブで。
8/4 21︓30 ～ ON AIR

@ 多良見体育センター（※１）
16:00 - 17:00

@ 多良見体育センター（※１）
16:00 - 17:00

@ 多良見体育センター（※１）
16:00 - 17:00

臨時休講
（コロナウイルス感染拡大の為）※１

臨時休講
（コロナウイルス感染拡大の為）※１

01

03 080706050402

10 151413121109

17 222120191816

24 292827262523

3130 TOPICS
・8 月 13 日（木曜日）～ 15 日（土曜日）は、お盆特別休業の為全レッスン休講となります。（スタジオ閉鎖）
（※１）RIBBON.DS 諫早校、RIBBON.DS 時津校は、諫早市内でのコロナウイルス感染症の状況により休講となる場合があります。休講の場合はホームページに掲載します。

新規受講生募集中！！！新規入会希望者のレッスンの見学や体験レッスンを募集中︕︕
　　　　　　　　　　　　　　　 お気軽にお問い合わせください ☞ ℡ 080-9140-6891（RDS STUDIO）

諫早校の毎週のレッスンをオンライン
で配信開始。
その他、各クラスの振付けも配信中。
レッスンの復習はオンラインで。

MINAE FREESTYLE TEE 2020

NOW ON SALE !!!
KIDS \2,750 / UNISEX \3,300

8 月はニューアイテムが続々登場︕︕
夏の暑いレッスンを快適にするアイテムも多数リリース。


