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休講 第 5 週調整の為

休講 第 5 週調整の為

休講 施設利用不可（県議選）の為

休講 施設利用不可（市議選）の為

【未定】

【未定】

SUN MON TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY

ＲＩＮＡ’Ｓ　ガールズ

19:15 - 20:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＲＩＮＡ’Ｓ　フリースタイル

18:00 - 19:00 @RDS SUB STUDIO (3F)  

ビギナーＫ－ＰＯＰ
18:00 - 19:00  @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
幼児クラス
9:45 - 10:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
幼児クラス
10:45 - 11:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
初級クラス
10:45 - 11:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
中級クラス
13:15 - 14:15 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
上級クラス
13:15 - 14:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　Ｒ＆Ｂ
19:15 - 20:15 @RDS STUDIO (2F) 

ＭＩＮＡＥ’Ｓ　ガールズ
18:15 - 19:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＲＩＮＡ’Ｓ　Ｋ－ＰＯＰ
18:00 - 19:00 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
初級クラス
17:45 - 18:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
中級クラス
19:00 - 20:00 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
上級クラス
19:15 - 20:15 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
幼児クラス
9:45 - 10:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
幼児クラス
10:45 - 11:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
初級クラス
10:45 - 11:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
中級クラス
13:15 - 14:15 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
上級クラス
13:15 - 14:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

スタジオ校成人ガールズヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックガールズヒップホップ
18:00 - 19:00
 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校成人ヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックヒップホップ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 
ＫＩＤＳ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＢＯＤＹＭＡＫＥ/ＦＩＴＮＥＳＳ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ＳＡＮＡ’Ｓ　ＳＴＹＬＥ ＤＡＮＣＥ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

諫早 /多良見校ガールズヒップホップ

14:45 - 15:45 @多良見体育館

諫早 /多良見校ヒップホップ

16:00 - 17:00 @多良見体育館

新戸町校ヒップホップ

16:00 - 17:00 @RDS STUDIO (2F) 

諫早 /多良見校ガールズヒップホップ

14:45 - 15:45 @たらみ会館

諫早 /多良見校ヒップホップ

16:00 - 17:00 @たらみ会館

新戸町校ヒップホップ

15:30 - 16:30 @新戸町公民館

畝刈校ヒップホップ
西時津校ヒップホップ

18:45 - 19:45
 @西時津公民館

西時津校ガールズヒップホップ

17:30 - 18:30
 @西時津公民館

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
初級クラス
17:45 - 18:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
中級クラス
19:00 - 20:00 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
上級クラス
19:15 - 20:15 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ＲＩＮＡ’Ｓ　ガールズ

19:15 - 20:15 @RDS SUB STUDIO (2F) 

ＲＩＮＡ’Ｓ　フリースタイル

18:00 - 19:00 @RDS SUB STUDIO (2F)  
スタジオ校成人ガールズヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックガールズヒップホップ
18:00 - 19:00
 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校成人ヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックヒップホップ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ ハウス
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 

ＢＯＤＹＭＡＫＥ/ＦＩＴＮＥＳＳ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ビギナーＫ－ＰＯＰ
18:00 - 19:00  @RDS STUDIO (3F) 

ＳＡＮＡ’Ｓ　ＳＴＹＬＥ ＤＡＮＣＥ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＫＩＤＳ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS SUB STUDIO (3F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
幼児クラス
9:45 - 10:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
幼児クラス
10:45 - 11:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
初級クラス
10:45 - 11:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
中級クラス
13:15 - 14:15 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
上級クラス
13:15 - 14:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　Ｒ＆Ｂ
19:15 - 20:15 @RDS STUDIO (2F) 

ＭＩＮＡＥ’Ｓ　ガールズ
18:15 - 19:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＲＩＮＡ’Ｓ　Ｋ－ＰＯＰ
18:00 - 19:00 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
初級クラス
17:45 - 18:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
中級クラス
19:00 - 20:00 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
上級クラス
19:15 - 20:15 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
幼児クラス
9:45 - 10:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
幼児クラス
10:45 - 11:30 @RDS SUB  STUDIO (3F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
初級クラス
10:45 - 11:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
中級クラス
13:15 - 14:15 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズヒップホップ
上級クラス
13:15 - 14:15 @RDS SUB STUDIO (3F) 

スタジオ校成人ガールズヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックガールズヒップホップ
18:00 - 19:00
 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校成人ヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックヒップホップ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 
ＫＩＤＳ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS SUB STUDIO (3F) 

ＢＯＤＹＭＡＫＥ/ＦＩＴＮＥＳＳ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ＳＡＮＡ’Ｓ　ＳＴＹＬＥ ＤＡＮＣＥ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

西時津校ヒップホップ

諫早 /多良見校ガールズヒップホップ

14:45 - 15:45 @たらみ会館

諫早 /多良見校ヒップホップ

16:00 - 17:00 @たらみ会館

新戸町校ヒップホップ

15:30 - 16:30 @新戸町公民館

畝刈校ヒップホップ

18:30 - 19:30
 @三重地区市民センター

18:45 - 19:45
 @西時津公民館

西時津校ガールズヒップホップ

17:30 - 18:30
 @西時津公民館

諫早 /多良見校ガールズヒップホップ

14:45 - 15:45 @たらみ会館

諫早 /多良見校ヒップホップ

16:00 - 17:00 @たらみ会館

新戸町校ヒップホップ

15:30 - 16:30 @新戸町公民館

畝刈校ヒップホップ
西時津校ヒップホップ

18:45 - 19:45
 @西時津公民館

西時津校ガールズヒップホップ

17:30 - 18:30
 @西時津公民館

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
初級クラス
17:45 - 18:45 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
中級クラス
19:00 - 20:00 @RDS STUDIO (2F) 
スタジオ校キッズガールズヒップホップ
上級クラス
19:15 - 20:15 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

 
スタジオ校成人ガールズヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックガールズヒップホップ
18:00 - 19:00
 @RDS STUDIO (2F) 

スタジオ校成人ヒップホップ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ベーシックヒップホップ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 

ＴＩＣＡ’Ｓ ハウス
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 

ＢＯＤＹＭＡＫＥ/ＦＩＴＮＥＳＳ
20:15 - 21:15
 @RDS SUB  STUDIO (3F) 

ＳＡＮＡ’Ｓ　ＳＴＹＬＥ ＤＡＮＣＥ
17:45 - 18:45
 @RDS STUDIO (2F) 

ＫＩＤＳ　マスター
19:00 - 20:00
 @RDS SUB STUDIO (3F) 

スタジオ校キッズガールズヒップホップ
幼児クラス

スタジオ校キッズヒップホップ
幼児クラス

スタジオ校キッズヒップホップ
初級クラス

スタジオ校キッズヒップホップ
中級クラス

スタジオ校キッズヒップホップ
上級クラス

西時津校ヒップホップ

諫早 /多良見校ガールズヒップホップ

諫早 /多良見校ヒップホップ

新戸町校ヒップホップ

畝刈校ヒップホップ

18:30 - 19:30
 @三重地区市民センター

18:45 - 19:45
 @西時津公民館

西時津校ガールズヒップホップ

17:30 - 18:30
 @西時津公民館

ＳＨＩＭＡ’Ｓ フリースタイル
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (3F)※人数によっては２F 

ＳＨＩＭＡ’Ｓ フリースタイル
19:00 - 20:00
 @RDS STUDIO (2F) 

大村 /幸町校ヒップホップ

18:15 - 19:15
 @ さくら会館リハーサル室 （シーハット）

大村 /幸町校ヒップホップ

18:30 - 19:30
 @ さくら会館リハーサル室 （シーハット）

大村 /幸町校ヒップホップ

18:30 - 19:30
 @ さくら会館リハーサル室 （シーハット）

大村 /幸町校ヒップホップ

18:30 - 19:30
 @ さくら会館リハーサル室 （シーハット）
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TOPICS
NEW CLASS START!!!　★新規受講生募集★
4 月 4 日 19︓00 ～ 20︓00　SHIMAʼ S FREESTYLE　・　4 月 6 日 18:15 ～ 19︓15　大村 / 幸町校ヒップホップ

・今月の畝刈校は、長崎県議会議員選挙と長崎市議会選挙の為、施設利用不可のとなり 2 週レッスンが休講となります。その為、月謝ではなく特別料金
　（1 レッスン ¥1,650）で受講した日数のみのお支払いとさせていただきます。
・今月の大村校は利用施設が未確定（4 月 6 日確定）の為、未確定のスケジュールとなっています。確定次第、最新版を更新いたします。
・4 月 29 日（土曜日）は５週調整の為全てのレッスンは休講となります。

※ご不明な点やご質問は、ご遠慮なくお申し付けください。

新規受講生募集中！！！新規入会希望者のレッスンの見学や体験レッスンを募集中︕︕お気軽にお問い合わせください︕


